Zwaanshoek
2

Fliane Hoogiand

Praktijk vOoor:
- acupunctuur
- voctrcﬂcx

- massagc

Fliane Hoogiand

opleidingen en cursussen:

1999-2001: Sportmassage, Kollaart

2001: Shiatsu, Kollaart

2001-2003: Voetreflex, school voor
voetreflexologie

2003-2006: HBO medische vakken,
school voor voetreflexologie

2006: Cursus Quantum Touch,
Liesheth Appel

Praktijk voor:
- acupunctuur

- voctrcﬂcx

- massagc

Waltmanstraat 87

2156 BP Zwaanshoek
06 142 296 84

clianchoogland@hotmaﬂ.com

2007: Cranio Sacrale aanraking,
Coen Sweelssen
2007-2009: Klassieke acupunctuur,
Tsi Mo
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Wie is [ liane Hoogland?

In 2001 heb ik mijn diploma voor sportmassage
gehaald, waarna al spoedig diverse opleidingen en
cursussen volgden.

Nieuwsgierig geworden naar hoe de mens in elkaar zit
en werkt, merkte ik dat er vele wegen zijn om diverse

ziektes en storingen in het menselijk lichaam aan te

pakken. Naar aanleiding daarvan heb ik een opleiding
voetreflexologie gedaan, daarbij kijk je naar de mens

als geheel en zoek je naar de oorzaak van een
probleem. Dit gebeurt via de vijf elementenleer: de

elementen hout, vuur, aarde, metaal en water zijn aan

energiebanen, meridianen genoemd, in ons lichaam
gekoppeld, die bij verstoring symptomen afgeven
waardoor een klacht kan worden gelokaliseerd en
behandeld.

Om meer van het menselijk lichaam te weten te
komen heb ik daarna de medische vakken anatomie,
fysiologie en pathologie op HBO niveau afgerond,

waarbij ook een opleiding tot therapeut en psychologie

is opgenomen.

Juni 2009 heb ik de opleiding voor klassieke
acupunctuur afgerond. Daarbij geeft polsdiagnostiek
een heel duidelijk beeld van de toestand van de
organen. Hierdoor zijn storingen en blokkades in de

energie vast te stellen en te beoordelen. Via de wetten

van de acupunctuur en de vijf elementenleer kun je
tot de juiste naaldkeuze komen. Soms kan je door
middel van het zetten van één naald in een
energiepunt van een meridiaan de energie zo sturen
dat blokkades opgeheven worden en de energie weer

kan stromen, waardoor het lichaam in staat is zichzelf

te genezen.
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Wannccr is acuPunctuur wat voor u?

Als u:

- wilt stoppen met roken

- hoofdpijn heeft, migraine, nek-, schouder-
en/of rugklachten

- klachten heeft als vermoeidheid,
slapeloosheid, buikpijn, menstruatiepijn e.d.

- last heeft van overgangsklachten

- klachten heeft van psychische aard

- niet lekker in uw vel zit

[Hoe ziet een bc!’:andeling er uit?

Het eerste consult, u heeft geen verwijshriefje nodig,
begint met een intake gesprek. Uw klacht komt aan
bod, evenals uw gezondheid nu en in het verleden,
om een zo duidelijk mogelijk beeld te krijgen.

Naar aanleiding van het gesprek maak ik een
behandelplan. Het eerste consult duurt ongeveer
anderhalf vur. De vervolgbehandelingen zullen
ongeveer drie kwartier duren.

Het kan voorkomen dat er geen verbetering optreedt.

In dat geval overleg ik met u of we de behandeling

voortzetten of dat ik u doorverwijs naar een andere
behandelingsvorm.

Het kan ook zijn dat v in bepaalde gevallen naar uw
huisarts verwezen word.
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Worclt een bchandcling vcrgoccl?

Wanneer v aanvullend verzekerd bent kunt v in veel
gevallen uw consult geheel of gedeeltelijk vergoed
krijgen van uw ziektekosten verzekering. Het eerste
consult kost € 75, een vervolg consult € 60*.

Bij ziekte of afwezigheid dient u 24 vur van te

voren af te zeggen, dan word het bedrag niet in
rekening gebracht.

U heeft geen verwijsbriefje nodig van uw huisarts.

Ik ben aangesloten bij de FAGT, de

Federatie voor Additief Geneeskundige Therapeuten,
deze beroepsvereniging staat borg voor een goede
kwaliteit van de bij hen aangesloten leden.

De FAGT eist van hun therapeuten handhaving van
kwaliteit door het verplicht stellen van bijscholingen.
Voor de bescherming van de consument hebben zij
een duidelijke klacht- en tuchtrechtregeling.

Voor informatie, alsmede voor een lijst met
zorgverzekeraars kunt u naar de site: www.fagt.org.

* Deze bedragen gelden tot 1 januari 2011




